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Когда рождается маленький карапуз, каждые родители мечтают дать ему все
возможное и даже невозможное. Все разрешают и выполняют любой его каприз. И что
бы Вы ни собирались сделать, в первую очередь необходимо задать себе вопрос – как
это повлияет на жизнь малыша? Вначале это кажется довольно милым, но когда
ребенок подрастает, тогда-то Вы и начинаете понимать, что все же переборщили.
Ребенок становиться тираном и совершенно не      понимает слова «нельзя» и «нет». Что
же с этим делать?
Мы приносим большой вред нашим детям, ожидая от них очень мало, а отдавая им очень
много – очень много помощи, очень много игрушек, очень много свободы действий в том,
как можно себя вести. Пытаясь любыми путями защитить ребенка от невзгод, мы лишаем
его возможности научится самостоятельно преодолевать трудности. Не устанавливая
всевозможные ограничения, мы мешаем развиваться характеру малыша. 
Согласно многочисленным исследованиям, многие страдающие от избыточного веса
дети, все еще кушали молоко или смесь из бутылочки даже тогда, когда это уже давно
нужно было прекратить. А происходило это все потому, что родители со своим
гипертрофированным чувством любви регулярно потакали всем капризам своих
малышей. 
Необходимо находить компромисс, между тем, что нужно ребенку и что он хочет. Нельзя
бездумно идти на поводу у желаний ребенка. Мир не может вращаться вокруг его
желаний. 
Необходимо нести ответственность за свои поступки и слова и учить этому же своих
детей. Они твердо должны знать о том, что сделав то, что делать нельзя – он будет
наказан. Обучать этому нужно в семье, а не в детском саду или школе.
Дайте малышу быть самим собой. Зачастую родители дают ребенку то, чего у них в
детстве не было или что бы они хотели сами. К примеру, мама хотела играть на скрипке,
и поэтому ее дочь ходит в музыкальную школу, которую просто терпеть не может,
вместо того, чтобы стать известной гимнасткой. Необходимо дать ребенку шанс
выбирать самому. Как бы Вы этого не хотели, он – это не Вы.
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