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Постарайтесь успеть снять беззубую улыбку Вашего крохи, так как зубки могут
появиться гораздо раньше, чем Вы можете себе представить. И есть вероятность, что с
болью, которую малышу приносит прорезывание зубов, он не будет так весело
улыбаться. К чему должны быть готовы родители в период, когда у малыша
прорезываются зубки? Мы хотим Вам представить несколько распространенных
проблем. 
Зубки начинают прорезываться раньше, чем      Вы это осознаете
Зубки начинают прорезываться гораздо раньше того, как Вы увидите на десне малыша
маленькую беленькую полоску. Зубы начинают формироваться уже на шестой неделе
беременности. Зачастую первыми появляются нижние передние зубки. В основном это
происходит в период от четырех до восьми месяцев. 
Не существует двух одинаковых детей
Никто не может знать, какая будет реакция у Вашего ребенка на прорезывание зубов.
Одни переносят этот период практически незаметно, а другие – очень плохо. Одни дети
капризничают, суют в рот все, что попадется под руку, а у других родители замечают
зубки тогда, когда ложечка начинает стучать по десне.  
Если малыш раздражителен и плаксив, у него постоянно течет слюна, опухли десна, он
плохо ест и спит, сует все в рот – это нормальная реакция. Также прорезывание зубов
может сопровождаться более слизистым и жидким испражнениями, насморком,
повышенной температурой. 
Что может облегчить болезнь десен?
Существую много способов, которые способны успокоить болезнь десен малыша. Дайте
ему мокрый платочек и холодный чай, а еще можно дать пластиковую ложечку для того,
чтобы ребенок мог ее пожевать и тем самым успокоить воспаление десен. 
Игрушки для прорезающихся зубов и зубные кольца лучше всего покупать простые,
которые очень трудно будет перегрызть или сломать. Чтобы они более эффективно
снимали боль, нужно поставить их в холодильник. Также можно воспользоваться
специальный гель или капли для обезболивания десен.
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